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Ikaantyneille kohdistetuista erityissuosituksista
luovutaan

Valtioneuvosto ei enaa anna tiettyyn ikarajaan perustuvaa suositusta fyysisten kon-
taktien valttamisesta. Yli 70-vuotiaat kuuluvat edelleen koronavirustaudin riskiryh-
maan, mutta epidemiatilanteen huomioon ottaen yleista suositusta ei ole enaa tar-
peellista antaa. Sen sijaan kaikkien ikaryhmien on edelleen suositeltavaa huolehtia
hyvasta hygieniasta ja pidattaytya lahikontakteista tartuntariskin vahentamiseksi.

Suositus yli 70-vuotiaiden fyysisten kontaktien valttamisesta puretaan

Vaikkei Valtioneuvosto enda anna tiettyyn ikarajaan perustuvaa suositusta fyysisten kontaktien valttami-
sestd, on lahikontakteissa edelleen hyva noudattaa pidattyvaa linjaa yksilollista harkintaa kayttaen, ottaen
huomioon henkildn kokonaistilanne ja yksildlliset riskitekijat.

Lahikontaktien valttamiselld on onnistuttu suojaamaan ikdantynytta vaestda koronavirustartunnoilta. Suosi-
tuksen kaytannon toteutuksesta on kuitenkin aiheutunut hyétyjen lisaksi myds kielteisia vaikutuksia 70 vuotta
tayttaneiden henkildiden fyysiselle, psyykkiselle ja sosiaaliselle hyvinvoinnille ja toimintakyvylle.

Covid-19-taudin vakaville seurauksille ovat erityisen alttiita pitkdaikaisen hoivan laitoksissa asuvat, henkilét,
joilla on pitkaaikaissairauksia seka ikdantyneet. Erityisesti kuoleman riski nousee merkittavasti 70 ikdvuoden
jalkeen.

Yli 70-vuotiaat ovat edelleen riskiryhmassa, mutta epidemiatilanteen huomioon ottaen yleista suositusta ei
ole enaa tarpeellista antaa. Sosiaali- ja terveysministerit ja Terveyden ja hyvinvoinnin laitos antavat tarvitta-
essa toimivaltansa puitteissa hygienia- ja muita ohjeita, joilla ikdantyneiden tartuntariskia voidaan pienentaa.

Kaikkien ikaryhmien on edelleen suositeltavaa ottaa huomioon yleisia ohjeita tartuntariskin vahentamiseksi.
Valtioneuvoston suositusten purkuun nojaten SF-Caravan ry luopuu suosituksestaan yli 70-vuotiai-
den pidattaytymisesta talkoo- tai isantatehtiavissa SF-Caravan-leirintdalueilla. Paatos tehtéaviin osal-
listumisen suhteen on leirintdalueen pitajan ja henkilon itsensa valinen. SF-Caravan ry suosittaa
kaikkia ikdryhmia noudattamaan koronaviruksen ehkdisemiseksi annettuja yleisia ohjeita.

Lisatietoja: SF-Caravan ry, Timo Piilonen, puh. 050 592 6561

Valtioneuvosto: 70 vuotta tayttdneen vaeston fyysisten kontaktien valttamista koskevan suosituksen purka-
minen

SF-Caravan ry:n tiedotteet koronaviruspandemiaan liittyen:
https://www.karavaanarit.fi/ajankohtaista/covid-19/
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